
 
in collaborazione con 
 
 
 
 
                                                     
 

ti invita a 
 
                                                    "PERCHE’ HO LA VOCE?" 

Riconoscere, valutare, decidere: teoria e pratica per una giusta partenza 
 

Dialogo aperto con  
 

MATTEO SETTI 
 

per giovani che desiderano avvicinarsi al canto o approfondire il percorso già 
intrapreso 

 
 
 
Programma dell'incontro:  
 
L’approccio che vorrei avere nei confronti delle promesse del canto è sicuramente 
quello di fornire l’immediata conoscenza - sia da un punto di vista fisiologico che 
meccanico - del nostro apparato fonatorio.  
Vorrei che questo incontro fosse visto non come una lezione solamente didattica e 
informativa, ma prima di tutto un indirizzo per la tutela della voce di ciascuno di voi, 
in modo che avvenga un buon processo di forgiatura fin dal principio.  
Affronteremo insieme le vostre canzoni prese in esame, i vostri obbiettivi per trovare 
soluzione a eventuali dubbi e incertezze durante l’esecuzione.  
Ci soffermeremo anche sull’ascolto dei brani prima di affrontarli, un punto molto 
importante per far si che l’atteggiamento mentale possa avere un sentiero ben preciso 
da percorrere prima del gesto canoro, o durante le nostre performance.  
Vi mostrerò le mie idee e il mio approccio al canto. 
Solo una cosa è certa, che una buona partenza con regole precise e un giusto 
atteggiamento verso noi stessi e nei confronti della nostra passione, saranno la 
direzione corretta per costruire basi solide per un lavoro, che servirà oggi e domani.  
 

Matteo                                     
 


